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A lezione di cure palliative
Il tirocinio per futuri medici

Per la prima volta gli studenti del quarto anno alla Samot: «Straordinario vedere
pazienti che soffrono ma ci accolgono col sorriso». Trizzino: formazione pit completa

CarlaFernandez

C’e unsilenzio carico di emozio-
neneglisguardideglistudentidi
medicina che per la prima volta
varcano la soglia della Samot.
Mavarcare quella soglia signifi-
ca anche entrare, con discrezio-
ne e rispetto, nelle case dei pa-
zienti sottoposti a cure palliati-
ve, dove la vita continua a scor-
rerenonostante lamalattia. i 1a
sorpresa di chiscopre chelame-
dicinanon é fatta solo di diagno-
sieprotocolli,maanchediascol-
to, presenza e umanita. Per la
prima volta, gli studenti del
quarto anno del corso di laurea
in Medicina e Chirurgia hanno
potuto scegliere di svolgere il ti-
rocinio in una struttura dedica-
taall’assistenza domiciliare.
«Siamofelicidiaccoglieregli

studenti che iniziano per la pri-
ma volta il tirocinio pratico
presso la nostra sede — spiega
Giorgio Trizzino, direttore sani-
tario della Samot —. Sessanta ore
intense, in cui conosceranno da
vicino il lavoro delle nostre
équipe, dove competenza e uma-
nita si intrecciano ogni giorno.
Per noi e un onore contribuire
allaformazione deimedicidido-
mani, condividendo i valori di
unamedicinacentratasullaper-
sona.

La Samot opera in diverse
provincesiciliane e soloa Paler-
mo conta 32 medici, alcuni ora
anche tutor dei tirocinanti.
Ogni gruppo, composto da nove
studenti,ruotaogniduesettima-
ne, seguendo le visite domicilia-
rieosservandounmododiverso
dicurare:dentrolecase,accanto
aipazientieallelorofamiglie.

|
Ogni gruppo
segue le visite
domiciliari
imparando
modi diversi

di curare

Midi
unascelta
importante

Speranze Un piccolo paziente assistito, a destra Salvatore Chimenti e Lorenza Cammarata

Nelle universita siciliane
non esiste ancora un settore
scientifico-disciplinare dedica-
to alle cure palliative, e questa
collaborazione rappresenta un
passo concreto verso unaforma-
zione piit completa. «E un’espe-
rienzaincredibile-spiegaanco-
ra Trizzino -. In pochi giorni ab-
biamo vistoneiloroocchistupo-
reepartecipazioneautentica».

Traqueivoltic’équellodiLo-
renza Cammarata, 23 anni:
«Non conoscevo questo ambien-
te, ma é un’opportunita per im-
parare qualcosa di nuovo. Negli
altri tirocini siamo travolti dal-
laroutine. Quic’é preparazione,
attenzione emotiva e umanan.
Anche Salvatore Chimenti, 22
anni, e rimasto colpito: «Con Sa-
mot non si cura solo il paziente,
siconoscelapersona. Siascolta,
si conforta.  straordinario ve-
dere pazienti che, nonostante la
sofferenza, ci accolgono col sor-
riso e i medici ricambiano sem-
pre con una carezza. Non voglio
maipiurinunciare aquestosen-
sodiumanitar.

Unrisultato che entusiasma
anche l'universita. Il rettore
Massimo Midiri parla di «una
scelta importante, che nei pros-
simi mesi sara estesa ad altre
realta simili. Questa formazio-
ne é indispensabile per i futuri
medici». Concorda Giuseppe
Gallina, preside del corso dilau-
rea: «<Entrogennaioavvieremo i
tirocini con Samot anche a Cal-
tanissetta. I giovani medici ini-
ziano spesso con sostituzioni o
guardie, e questo tipo di espe-
rienza é per loro essenziale». Al-
la Samot la medicina ritrova il
suo volto piu autentico: quello
che cura, ma sa anche abbrac-
ciare. Quello che apre le porte al
mondo accademico, ai giovani,
allenuove promesse. (*CAF*)
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Villa Sofia, piu soldi a duemila dipendenti

Nell'azienda che include
anche il Cervello aumenti
da 600 a1200 euro

Via libera agli aumenti con-
trattuali per circa duemila di-
pendenti dell’azienda ospeda-
liera VillaSofiaCervello. Euna
buonanotiziachesegnaunpas-
so concreto nel riconoscimen-
to economico del personale sa-
nitario, primo in citta ariceve-
re gliadeguamenti previstidal
nuovo contratto. Nelle buste
paga di novembre, infatti, sa-
ranno erogati aumenti che
vanno da 600 a circa 1200 euro.
Lo ha comunicato la direzione
dell’azienda alle organizzazio-
nisindacali, confermando cosi
lapienaapplicazionedellenuo-

ve tabelle retributive. La Fials,
pervoce di Giuseppe Forte, An-
tonino Ruvolo e Giovanni Cuc-
chiara, sottolinea 1'importan-
za del risultato raggiunto. For-
teesprime un «plauso alla dire-
zione strategica di Villa Sofia
Cervello per il risultato comu-
nicato» e annuncia che «chie-
deremo a tutte le aziende ospe-
daliere palermitane di mettere
in pagamento gli arretrati con-
trattuali e I'adeguamento in
bustagiaanovembre».

Ma le novita non finiscono
qui. Entro i primi di dicembre
saranno pubblicati i bandi per
lecosiddette Dep,le progressio-
ni economiche per differenzia-
1i di professionalita, che com-
portano un aumento stabile

1l nuovo contratto
Il manager
Alessandro Mazzara

dello stipendio legato alla cre-
scita delle competenze, non al
cambio di inquadramento.
Inoltre, saranno finalmente
sbloccatiipagamentiperilavo-
ratoricoinvoltineicorsiantin-
cendio, datempo in attesa.
Soddisfazione anche dai
vertici aziendali. I1 manager
Alessandro Mazzara, insieme
al direttore amministrativo
Maria Lucia Furnarie al diret-
tore sanitario Luigi Guadagni-
no, evidenzia come «’'impor-
tante obiettivo é stato raggiun-
toevaavantaggiodeilavorato-
ri per una immediata risposta
all’applicazione del contratto».
("CAFY)
Ca.F.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

IL CONVEGNO WORKING ON WOMAN

Tumori femminili e terapie,
ecco le nuove frontiere

Donna e... il suo Essere in una
oncologia personalizzata e di-
namica. Oggi, a partire dalle 8,
e domani al Grand Hotel Piaz-
za Borsa (via dei Cartari 18) si
terra la quinta edizione del
convegno Working on Woman.
Il meeting, di cui sono respon-
sabili scientifiche Maria Rosa-
ria Valerio e Alessandra Fabi,
saraun’occasione di confronto
traesperti, clinicie rappresen-
tanti delle istituzioni sui temi
piu attuali della diagnosi e del
trattamento dei tumorifemmi-
nili, con particolare attenzio-
ne all’innovazione terapeuti-
ca, alla qualita di vita e alla di-
mensione emotiva e relaziona-
le della paziente. «Wow giunge
quest’anno alla sua quinta edi-
zione, confermandosi come un
appuntamento ormai consoli-
dato nel panorama formativo
offrendo una visione comple-
ta, dinamica e integrata
dell’oncologia moderna - spie-
gano Maria Rosaria Valerio e
Alessandra Fabi -. Questo
evento ha I'obiettivo di offrire
ai professionisti un’occasione

di confronto e approfondimen-
tosualcunedelle principali sfi-
de e innovazioninella gestione
deitumoriginecologicie mam-
mari. Le quattro sessioni in
programma sono dedicate alle
nuove frontiere nel trattamen-
to dei tumori ginecologici e
mammari. Particolare atten-
zione viene riservata agli
aspetti pitt umani del percorso
oncologico, con un focus speci-
fico sulle dimensioni psicolo-
giche, relazionali e sociali che
accompagnano la malata e la
cura delle pazienti».

Oncologia Maria Rosaria Valerio

LA CMI FINANCE OTTIENE IL CONTRIBUTO PER LA CLINICA

Macchinari innovativi:
14 milioni alla Macchiarella

Quattordicimilionidieuroper
la clinica Macchiarella. La
Cmi Finance, societa di consu-
lenza specializzata in finanza
agevolata e operazioni di fi-
nanza straordinaria, ha otte-
nuto il contributo per la strut-
tura d’eccellenza nel panora-
ma sanitario siciliano. Il pro-
getto, avviato nel 2024 e attual-
mente in fase di realizzazione,
punta a fare della casa di cura
uno dei poli di eccellenza e tec-
nologicamente piu avanzati
del Mezzogiorno, nell’ambito
della radioterapia. L’interven-
to prevede l'introduzione di
apparecchiature di radiotera-
pia di ultima generazione ba-

satesutecnologiedi intelligen-
za artificiale, il rinnovamento
del parco macchine diagnosti-
co e la realizzazione di nuovi
spaziambulatoriali destinatia
specialita ad alta complessita,
con l'obiettivo di elevare ulte-
riormente la qualita e 1a perso-
nalizzazione deipercorsidicu-
ra.«Ilrisultato-commentanoi
socidi Cmi Finance - riflettela
qualita del progetto d’investi-
mento ela stretta collaborazio-
ne tra i professionisti della so-
cieta,’imprenditore e ilmana-
gement interno della struttura
sanitaria». La societa ha sede
pure in citta.
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INTERVENTO ALL'AVANGUARDIA A VILLA SOFIA

I chirurghi vascolari
lo salvano da aneurisma

Un intervento di altissima com-
plessita e precisione é stato ese-
guito con successo presso la Chi-
rurgia vascolare di Villa Sofia,
dove un paziente colpito da rot-
tura di un voluminoso aneuri-
smadell’aortaaddominale, ésta-
to salvato grazie a una procedu-
ra d’avanguardia eseguita in re-
gime di assoluta emergenza. Il
paziente, arrivato al pronto soc-
corso dove é stato immediata-
mente stabilizzato, e stato preso
in carico dall’equipe diretta da
Maurizio Finocchiaro, con gli
aiuti David Pakeliani e Liborio
Ferrante, che haportatoa termi-
ne un’endoesclusione dell’aneu-
risma con tecnica «Chimney»,

procedura chirurgica endova-
scolare per il trattamento di
aneurismi aortici complessi ri-
servata a centri di alta specializ-
zazione. In particolare, 'aneuri-
smainteressavaipiudelicativa-
si viscerali, entrambe le arterie
renaliel’arteriamesentericasu-
periore, configurando un qua-
dro clinico estremamente criti-
co e un intervento tra i pitt com-
plessi. Al paziente sono stati im-
piantati tre stent nei vasi visce-
rali. Elemento cardine del suc-
cesso dell’intervento, é stato il
navigatoreendovascolare Endo-
naut, tecnologia di ultima gene-
razione presente in Sicilia solo
pressoa Villa Sofia.
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